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1 2  Специальное предложение к Синко 

    Де Майо

6 7 8 9 10  Специальное предложение ко 
      Дню матери

24   Специальное предложение ко Дню 
        памяти

Садовый мини-салат курицей Куриная грудка «Суприм»
Клубный мини-салат с индейкой (бекон) Жареная свинина с черничным чатни

на шпинате ромен Запеченный картофель
Крем-суп из цветной капусты Зеленая фасоль

Пшеничная булочка Хлеб с семенами подсолнечника
Мандарины Морковный пирог

13 14 15 16 17

20 21 22 23
Пастина с курицей Сэндвич с нарезанной кубиками 

курицей на гриле 
Перец, фаршированный овощами Колбаски «Кильбаса» с квашеной 

капустойНарезанная морковь
Запеченная фасоль Салат ромен со шпинатом Картофельный салат

Кукурузная булочка Булочка для хот-дога
Ирисовый пудинг Мороженое

27 28 29 30 31

Выходной

Служба помощи пожилым людям и инвалидам в северо-западных округах | Май 2024 г.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ОБ АЛЛЕРГЕНАХ:
На нашей кухне при приготовлении еды 

используются следующие продукты: 
древесные орехи, кунжут, арахис, соя, яйца, 
молоко, рыба, моллюски, пшеница и другие 

продукты, содержащие глютен. Мы не можем 
гарантировать, что блюда в меню не содержат 

аллергенов. Мы используем общее 
оборудование и работаем с 

распространенными аллергенами.

Пожилые люди в возрасте от 
60 лет и старше должны 

уплатить минимальный взнос.
Лица младше указанного 

возраста оплачивают полную 
стоимость блюда.

Ко всем блюдам подается 1% 
молоко.

Чили с курицей и белой фасолью
Макароны с сыром
Тушеные помидоры

Салат из моркови с изюмом 
Булочка с ржаными отрубями
Лимонно-маковый пирог

Пирог Фрито с говядиной
Курица моле
Фасоль пинто

Овощи «Фиеста»
Хлеб из семи злаков
Батончик «Hermit»

3  Специальное предложение к Синко 
    Де Майо

Миска фахита с курицей
Свинина карнитас

Кукуруза «Чаквагон»
Салат из огурцов со сливками

Тортилья
Шоколадный пудинг с корицей

Лазанья «Три сыра»
Западное жаркое из свинины
Итальянская овощная смесь
Салат из брокколи с заправкой ранч

Тыквенная булочка
Лимонный пудинг

Котлета из говядины с перечным соусом 
Курица со сливками и овощами
Картофельное пюре с чесноком

Смесь зимних овощей
Хлеб из пшеничной муки грубого помола

Ананасовый крем

Куриная котлета «А-ля кинг»
Полусэндвич со свиной котлетой с подливой 

Пюре из сладкого картофеля
Горох и морковь

Цельнозерновой хлеб
Шоколадный батончик

Юго-западный запеченный омлет 
Отбивная на гриле

Нарезанный кубиками красный картофель

Брюссельская капуста
Хлеб из пшеничной муки грубого помола 

Нарезка золотых фруктов

Спагетти с мясным соусом
Курица по-испански с рисом 

и коричневым рисом
Смесь весенних овощей от шефа 

Овощной салат 
Чесночная булочка
Шоколадный торт

Полусэндвич с салатом из курицы
Полусэндвич с салатом из тунца

Вегетарианский суп из 
пророщенного гороха

Салат из капусты «Конфетти»
Пшеничный хлеб
Яблочное пюре

Жаркое по-ковбойски
Рулет из сырной лазаньи в соусе маринара

Смесь овощей
Салат из моркови с ананасом

Овсяная булочка
Сезонные фрукты

Мясной рулет с коричневой подливой
Курица в апельсиновой глазури
Картофель «Дельмонико»

Морковь с петрушкой
Французский хлеб
Лимонный блонди

Запеканка из ригатони с говядиной
Кисло-сладкая курица с коричневым рисом

Брокколи и цветная капуста
Маринованная свекла

Белая булочка
Груши

Куриная котлета с травами 
и креольским соусом

Шведские фрикадельки с соусом
Картофель по-лионски

Шпинат
Хлеб с ржаными отрубями

Лаймовый крем

Запеканка с курицей и рисом
Пастуший пирог

Зеленая фасоль с красным перцем
Салат из капусты с яблоком и клюквой

Мультизерновая булочка
Персики со специями

Курица с чесночно-грибным соусом
Овощи «Романофф»

Салат из капусты
Брокколи и цветная капуста

Булочка из семи злаков
Кусочки ананаса

Бефстроганов из фарша
Курица и пельмени

Горох и морковь
Овощной салат

Французский хлеб
Имбирные пряники с яблочным пюре

Жаркое из индейки
Помодоро с курицей

Зеленая фасоль с луком
Салат из огурцов со сливками
Мультизерновая булочка
Шоколадно-овсяный батончик

Чили из говядины и фасоли
Тетразини с курицей
Кукуруза «Чаквагон»

Салат из брокколи с заправкой ранч
Кукурузный хлеб

Вишневое желе со взбитыми сливками


