
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА
3 4 5 6 7    Блюда гавайской кухни

Полусэндвич с салатом из индейки
Полусэндвич с яичным салатом

Овощной суп
Салат из капусты со сливками

Пшеничный хлеб
Нарезка золотых фруктов12

10 11 12 13               День отца 14              День отца
Страта со шпинатом Котлета из говядины со 

швейцарским соусом
Мини-салат Цезарь с курицей Мясной рулет с подливой

Свиные колбаски с подливой Полусэндвич с котлетой из 
индейки с подливой

Мини-салат с индейкой Курица в панировке по-креольски
Картофель, запеченный в духовке

Картофельное пюре с чесноком
на шпинате ромен Картофельное пюре

Яблочное пюре
Нарезанная морковь

Вегетарианский чечевичный суп Итальянская овощная смесь

Печенье Хлеб из пшеничной муки грубого помола Овсяная булочка
Хлеб из пшеничной муки 

грубого помола
Свежий апельсин Лаймовый крем Кусочки ананаса Мороженое

17 18            Вокруг света 19 20 21
Курица джерк по-ямайски 

с желтым рисом
Макароны с сыром

Закрыто
Салат из ананасов

Овощи
Сладкая булочка

Лимонный батончик
24 25 26 27 28

Паста Примавера
Западное жаркое из свинины
Брокколи и цветная капуста

Салат из овощей
Булочка с ржаными отрубями

Шербет

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ОБ АЛЛЕРГЕНАХ:
На нашей кухне при приготовлении еды используются следующие продукты: древесные 
орехи, кунжут, арахис, соя, яйца, молоко, рыба, моллюски, пшеница и другие продукты, 

содержащие глютен. Мы не можем гарантировать, что блюда в меню не содержат 
аллергенов, поскольку мы используем общее оборудование и работаем 

с распространенными аллергенами.

Служба помощи пожилым людям и инвалидам 
в северо-западных округах| Июнь 2024 г.

Пожилые люди в возрасте от 60 лет и старше должны уплатить 
минимальный взнос.

Лица младше указанного возраста оплачивают полную 
стоимость блюда.

Ко всем блюдам подается 1% молоко.

Жаркое из курицы по-фермерски
Техасский чили из говядины 

Зеленая фасоль с красным перцем
Салат из маринованных овощей

Булочка
Ирисовый пудинг

Американский гуляш
Джамбалайя с курицей

Овощная смесь
Салат ромен, айсберг

Булочка из семи злаков
Батончик сникердудль

Индейка по-королевски
Свиная котлета по-домашнему 

с подливой
Картофельное пюре

Брокколи и цветная капуста
Хлеб с семенами подсолнечника

Сезонные фрукты

Курица Вайкики
Свинина с кунжутом и имбирем

Морковь с имбирем
Салат из овощей
Тыквенный хлеб

Торт «Кокосовое сокровище»

Жареная индейка с подливой
Отбивная на гриле

Запеченный картофель
Брокколи и цветная капуста

Тыквенный хлеб
Имбирный пряник с яблочным пюре

Западный стейк из говядины 
в панировке с подливой

Рыба в панировке с соусом тартар
Картофель Колканнон
Нарезанная морковь
Хлеб из семи злаков

Батончик с арахисовым маслом

Запеканка из говядины и капусты
Фриттата с брокколи

Овощная смесь «Сан-Франциско»
Овощной салат

Мультизерновая булочка
Апельсиновый десерт

«Слоппи Джо»
Котлета из курицы с травами

Цельные зерна кукурузы
Салат из капусты с яблоком 

и клюквой
Булочка для гамбургера

Сезонные фрукты

Котлета из говядины с грибами
Котлета из курицы с травами 

и подливой
Картофельное пюре с чесноком
Калифорнийская овощная смесь

Французский хлеб
Шоколадный торт

Полусэндвич с салатом из тунца
Полусэндвич с ломтиками 

индейкой
Томатно-рисовый суп

Салат из капусты
Пшеничный хлеб

Мандарины

Котлета из говядины 
с луково-перцовой подливой

Курица с дижонской горчицей
Картофельное пюре

Итальянская овощная смесь
Хлеб с семенами подсолнечника

Персики

Курица с пармезаном
Жареная свинина с венгерским 

соусом
Картофель со сметаной и чесноком

Брюссельская капуста
Укропный хлеб

Лимонный пудинг


